Золотой гид Алтая - 2011

соревнования гидов-проводников 
02 сентября 2011 — 04 сентября 2011 

Слет проводится согласно Положению и Условиям соревнований, отдельные этапы судятся по «Правилам соревнований по спортивному туризму. ТССР, Москва, 2008», регламенту по спортивному туризму, правилам проведения соревнований по спасательному многоборью.

Слет проводится с 2 по 4 сентября 2011г. Место проведения: Алтайский край, Алтайский район, левобережье р. Катунь (район р. Устюба - оз. Ая), т/б Сердце Алтая. Размещение участников в полевых условиях, приготовление пищи на костре. Возможно размещение в домиках цена 400 руб./сутки. По предварительной заявке до 1 сентября 2011г.

Виды соревнований: 

I. Командная гонка (командные соревнования)

II. Полоса препятствий (личные соревнования)

 I. Командная гонка (командные соревнования)
 В соревнованиях принимают участие команды в составе 6 человек (не менее 1 девушки). Дистанция представляет собой водный маршрут по р. Катунь с выполнением различных этапов (заданий) на берегу и воде. Возможно контрольное время на отдельных этапах или всей дистанции.

Результат команды определяется суммой штрафных баллов, полученных на всех этапах дистанции и временем прохождения дистанции. В случае равенства результатов предпочтение отдаётся команде, имеющей меньшее количество штрафных баллов.

Команда, пропустившая один или несколько этапов, занимает место после команд, прошедших все этапы дистанции.

 Возможные этапы и задания
1.      Гонка на рафтах:
1.1.   Гонка на рафтах (на протяжении всей дистанции);

1.2.   Спасательные работы на воде (переворот рафта, постановка на ровный киль);

1.3.   Этапы сюрпризы (переноска рафта по берегу и т.п.);

1.4.   Прохождение слаломных ворот (1-3 шт.).

 

2.      Техника пешеходного туризма:
2.1.   Поляна заданий:

2.1.1.     Вязка узлов;

2.1.2.     Определение азимута;

2.1.3.     Определение топографических знаков.

 

3.      Поисково - спасательные работы:
3.1.   Переноска пострадавшего с изготовлением носилок (змейка), транспортировка на бухте;

3.2.   Спуск пострадавшего со скалы с сопровождением, c верхней командной страховкой и использованием БСУ (блокирующее спусковое устройство (восьмерка) и т.п.);

3.3.   Навесная переправа пострадавшего через реку (протоку).

 

4.      Организация туристского быта:
4.1.   Разведение костра;

4.2.   Кипячение воды (1 литр);

4.3.   Установка тента;

4.4.   Бивачные работы (пилка бревна, колка дров).

 

II. Полоса препятствий (личные соревнования)
 

Участвует 4 человека от команды. Результат участника определяется  суммой времени прохождения дистанции и штрафных баллов, переведённых во время. Командный результат определяется суммой лучших трёх результатов участников. При равенстве результатов лучшее место присуждается участнику, имеющему наименьшее количество штрафных баллов.

Возможные этапы и задания:
1.      Техника пешеходного и горного туризма:
1.1.   Подъем с самостраховкой на схватывающем узле;

1.2.   Спуск с самостраховкой на схватывающем узле;

1.3.   Траверс склона с перестежкой;

1.4.   Переправа через овраг по параллельным веревкам с самостраховкой;

1.5.   Подъем по крутому склону с самостраховкой с использованием жумара;

1.6.   Спуск с использованием БСУ по веревке на крутом склоне;

1.7.   Вязка узлов.

2.      Водная дистанция на каяке:
2.1.   Перенос каяка по берегу.

2.2.   Слалом на каяке с прохождением 2-3 ворот.

2.3.   Прохождение под препятствием.

2.4.   Управление каяком без весла.

2.5.   Переворот каяка.

3.      Навыки конного туризма:

3.1.   Траверс склона в поводу.

3.2.   Верховая езда.

4.      Навыки велосипедного туризма:
4.1.   Перенос велосипеда через препятствие;

4.2.   Качающаяся доска;

4.3.   Змейка;

4.4.   Колея;

4.5.   Подъем-траверс-спуск;

4.6.   Песчаный участок

4.7.   Подъем по крутому склону;

4.8.   Спуск по крутому склону;

4.9.   Преодоление препятствия (бревно);

4.10.  Движение по бездорожью.

4.11.  Ответ на вопрос по Правилам дорожного движения

